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OGJI DHE RADIOTERAPI

terapi bén té mundur trajtimin e sémundjeve malinje sipas
profesional dhe teknologji té pérparuar. Sémundjet malinje
¢ vecanté dhe té ndérlikuar, pér kété arsye éshté tepér i
ri cili ofron efikasitet dhe kujdes mé té miré pér pacientét.
5 té cilén ofrohen té gjitha shérbimet pér diagnostikimin dhe
, € théné ndryshe ,nén njé cati®, té cilés i kemi dhéné njé
e rehatisé sé pacientéve. Sémundjet malinje jané né rritje té
né té diagnozés sé hershme, kjo sémundje mund té shérohet.
é dhe mjekésisé moderne, shumé pacienté diagnostikohen
, dhe me ndihmén e protokolleve bashkékohore té trajtimit,
Duke u nisur nga kjo, kemi investuar né teknologjiné mé
zés dhe trajtimin e saj, si dhe vazhdimisht i ndjekim dhe i
otokollet mé té fundit pér trajtim. Qendra pér onkologji dhe
adioterapi dhe kirurgji onkologjike né njé vend té vetém, me
jé shumévjecare. Gjithashtu, spitali yné i'u ofron pacientéve
in e procedurave diagnostikuese mé bashkékohore duke
n PET/CT.



KOMODITETI | PACIENTEVE
ESHTE PRIORITETI YNE

Dizajni modern dhe dhomat e specializuara
ofrojné rehati dhe komoditet pér pacientét
dhe familjarét e tyre. Qendra pér onkologji dhe
radioterapi ka 12 hapésira dhe njé dhomé izolimi
pér radioterapi me jodio. Cdo ambient éshté |
dizajnuar né ményré gé té ruaj privatésiné dhe
ti ofroj komoditet pacientit. Ambientet jané té

pajisura me televizor dhe internet.
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oterapi, funksionon késhilli onkologjik imjekéve té specializuar
punojné sé bashku né ményré gé té ofrojné mundési mé té

pacienti me kancer né Acibadem Sistina, jané té miratuara
ojé. Trajtimi planifikohet, ndérkohé gé pacienti éshté nén
t té trajtimit. Né té njejtén kohé, i kushtohet vémendje edhe
té shkaktuara nga terapia, rritjes sé nivelit té energjisé dhe
6 ta kalojé mé lehté procesin e trajtimit.




SHERBIMET QE OFRON QENDRA

Kirurgjia onkologjike

Kirurgjia luan njé rol tepér té réndésishém
né diagnostikimin dhe trajtimin e kancerit.
Ndérhyrijet kirurgjikale onkologjike, kryhen nga ana
e kirurgéve té specializuar né fusha té ndryshme
té kirurgjisé: abdominale, torakale, urologjike,
ortopedike dhe traumatologjike, neurologjike,
plastike, gjinekologjike dhe ORL.




Onkologjia Mjekésore

Cdo fazé e sémundjeve malinje éshté subjekt i onkologjisé

planifikohet né ményré multidisiplinare dhe bazohet né
Trajtimi onkologjik i kryer né Qendrén pér onkologji dhe rac
té profesionistéve, nénkupton aplikimin e ilaceve intravenc
kimioterapia, terapia hormonale, imunoterapia dhe trajtimi &

+ Kimioterapia: kétu aplikohen ilaget gé pérdoren me qé
kancerogjene, gjaté té cilave shpesh kombinohen preparate
ndryshém veprimi. Né spitalin Acibadem Sistina, ekipi i onkolo
e fundit né onkologji si dhe efektivitetin e tyre né pérputhje m

» Terapia hormonale: rekomandohet pér trajtimin e tumore
hormonale, si kanceri i prostatés dhe kanceri i gjirit. Numri mé
né ményré orale, por ekziston dhe mundésia e aplikimit né
caktuara té kétij grupi.

* Imunoterapia: ka té béjé me pérdorimin e substancave té cil
ményré natyrale dhe pérdoren pér ti identifikuar dhe shkatérr
té aktivizimit té sistemit imunitar.

Terapia biologjike: njé nga zbulimet mé té réndésishme né
jané preparatet biologjike me efekt té larté dhe me pak efek
receptorét e duhurté cilat gjenden tek gelizat e tumorit, por gé
Kjo metodé moderne e terapisé onkologjike, pérdoret pérka
kancerit, vecanérisht tek kanceri i gjirit, zorrés sé trashé dhe k




Radioterapia

Né kété segment té gendrés pér onkologji dhe radioterapi, jané té mundshme dy lloje té trajtimit:
radioterapia dhe radiokirurgjia.

Teknologjia e pérparuar gé pérdorim né radioterapi, mundéson shkatérrimin e indit té kancerizuar
me doza té larta té rrezatimit dhe né té njejtén kohé i mbron indet e shéndetshme.

Radiokirurgjia éshté pjesé e radioterapisé me ané té sé cilés trajtohen tumoret, zakonisht ato
tumore té trurit té cilat nuk mund té trajtohen me ané té kirurgjisé. Pér heré té paré né rajon,
ky lloj i terapisé rrezatuese gjendet né Acibadem Sistina, me ndihmén e pérshpejtuesit mé té
sigurt dhe mé té fugishém TRILOGY.

Mjekésia nukleare dhe PET/CT

Né fushén e mjekésisé nukleare jané té disponueshme shérbimet pér diagnozén dhe trajtimin
e kancerit, té pajisura me PET/CT dhe kamera gama. Disponon apartament me njé shtrat
té vetém pér trajtimin e pacientéve me izotope radioaktive, té projektuar posagérisht pér
mbrojtje maksimale té pacientéve, stafit dhe pérreth. Kétu aplikohet edhe radioterapia
me jodio pér pacientét me tregues té pérshtatshém, si dhe terapia paliative pér dhimbjet

metastatike té kockave.



DIAGNOZE DHE TRAJTIM ME TEKNOLOGJI MODERNE

Qendra pér onkologji dhe radioterapi né ,Acibadem Sistina“ mundéson diagnozé dhe trajtim
me teknologjiné mé bashkékohore dhe infrastrukturé sipas standardeve botérore.

Teknologjité pér diagnozé /

MRI (3 Tesla)*: pérdoret pér té arritur fotografime té shpejta dhe cilésore té té gjithg
trupit. Me ndihmén e MRI arrihet pasqyrimi i garté i indeve té buta, népérmjet njé numri té
madh fotografimesh né shumé kénde. Pérdoret pér diagnozén e tumorit né tru, tumorit té
kockave, sarkomat e indeve té buta dhe tumoret e palcés kurrizore.

PET/CT: éshté teknika mé efikase ¢ \ ?'n‘w\it e cila pérdoret p-'ér vendosjen e diagnozés,

pér pércaktimin e fazés sé sémundie - pércaktimin e efektit terapisé pér kancef kjio
ndihmon edhe pér planifikimin e kimiog@rapisé apo radioterapisé né shumicén e ras}e\@até;—
kancerit. Vetém me ané té njé filmimi pé ohet vendndodhja e sakté e kancerit, gjithashtu— ———
pércakton edhe pérhapjen e kancerit. '

CT (128 slice): me ndihmén e rrezeve X, 3
pérdoret pér vizualizimin e indeve té buta, k@

pamja e brendshme e trupit. Kjo teknologji
he organeve. ‘ :
\ 'q;:

: - e cilapérdoret pérshumé géllime,
diagnozés mjekésore nukleare.

Kamera gama SPECT: kamera SPECT me dy &
mundéson kryerjen e njé game té gjéré té shqyrtima
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___ téorganeve té shéndetshme.

—— — IGRT (radioterapia e drejtuar ngaimaz
~ e tumorit gjaté kryerjes sé trajtimit. Falé kg

Teknologjia qé pérdoret pér trajtim

TRILOGY: pérshpejtuesi linear mé i sakté né radiologji pér trajtimin e tumoreve, me njé véllim
té vogél qé né té njejtén kohé mundésin mbrojtje maksimale té indeve té shéndetshme pérreth.
Pérdoret pér njé trajtim té suksesshém té té gjitha tumoreve, si dhe té disa sémundjeve té
caktuara hematologjike si¢c jané limfomat. Vecanérisht éshté i suksesshém né trajtimin e
kancerit né muN kancerit té mélcisé dhe kancerit té gjirit, ku éshté i nevojshém monitorimi
respirativ. Gjaté trajtimit,[TRILOGY mund ta ndyshojé pozicionin dhe ta rrezatojé kancerin né
mé shumé kénde. Me ndryshimin e kéndit rrezatimi mbulon térésisht pjesén e synuar duke

brojtur indet e shéndetshme pérreth. Né kété ményré rritet suksesi i trajtimit. Teknologjité té
cilat pérdoren né kété aparat jané:

IMRT (radioterapia |me intensitet t& moduluar): - rezulton me shpérndarjen e
dozés sé larté té rrezatimit té cilin duhet té marté_tumori, dozé e cila éshté e pérshtatshme
maksimalisht pér té, madje edhe kur forma Jt}"j s komplekse dhe e pasakté. Me ndihmén
e késaj teknike té rrezatimit, vendoset doza e déshilliar né tumor, me njé mbrojtje maksimale

):-mundéson pércaktimin dhe lokalizimin
bve té pérditshme me imazhe (fotografim)
ezatojmé, ndodhet né fushén e rrezatimit.
por, edhe gjaté saj, duke mundésuar né kété
t té tumorit gjaté periudhés sé filmimit.

mund té vérehet nése tumori té cilin duhe
Pacienti fotegrafohet jo vetém para terg
mé%frgndalimin e mundshém té sp

SR%c(iiokirurgjia stereota
né meényré té sakté dhe precize dre
né té cilén gjendet tumori.Kjg
tumoreve né ato pjesé tétrufi

- ka pér géllim gé ta drejtojé dozén e rrezatimit
ave té synuara. SRS pérdoret pér rrezatimin e zonés
rrezatuese mund té pérdoret edhe pér trajtimin e
é cilat nuk mund té operohen.



BESOJME DHE LUFTOJME SE BASHKU

Spitali mé i miré me stafin mé té miré

Nuk e dija gé né Shkup ekzistonte njé spital kag i madh dhe me kag shumé mundési
teknike dhe njerézore, pérndryshe do té kisha ardhur mé paré kétu. Thjesht jam e
mahnitur nga kapaciteti, aparatet dhe humanizmit. Ky spital nuk éshté vetém gendra
mé e madhe né ballkan, por ky spital éshté shumé mé i miré dhe mé modern né
krahasim me shumé klinika té tjera evropiane. Ajo ¢faré éshté mé e réndésishme,
éshté se falé aparatit PET/KT, kétu ofrohet marrja e diagnozés mé té sakté, dhe pér
té mos folur mé pas pér kushtet e marrjes sé terapisé té cilat jané né nivelin botéror.
Pérgatitja pér marrjen e terapisé éshté e pabesueshme, dhe pacienti nuk ka efekte
anésore, dicka tepér e réndésishme éshté se gjithcka kryhet né njé vend, si dhe mund
té kombinohet kimioterapia, terapia biologjike dhe imunoterapia. Por sigurisht, gjéja
meé e réndésishme éshté se né spitalin klinik “Acibadem Sistina” gjenden mjekét mé
té miré. Pas Zvicrés, Floridés, Parisit, Indisé, Londrés, uné kétu jam né duart mé té
sigurta, gjithcka tjetér varet nga planet qé ka Zoti me mua. Kur njeriu vuan nga njé
sémundje e tillé, éshté shumé i réndésishém raporti i mjekéve dhe ekipit mjekésor.
Kétu, né “Acibadem Sistina”, me té vérteté né ¢do hap gjeni buzéqgeshje, mbéshtetje
dhe mirékuptim, por edhe kohé pér veten. Nuk e di si jané zgjedhur kéta njeréz kétu,
qé té gjithé té jené té kéndshém dhe té ndjeshém, kété nuk e kam hasur asgjékundi.
Gjaté géndrimit né spital, pér mua ka shumé e réndési privatésia dhe mirékuptimi,
pasi nése profesionalizmi nuk éshté i shogéruar me humanizém, pacienti ndjehet keg.
Eshté e pabesueshme gé ky spital ka 1000 té punésuar dhe cdo punonjés me té cilin
kam pasur kontakt ka gené i pérzemért, i kéndshém, i ndjeshém dhe nuk ekziston
arroganca dhe ftohtésia mjekésore. Pér shembull, mé ndodhi né Paris, Zvicér, madje
edhe né Serbi, qgé mjekét té sillen si peréndi té cilét nuk sémuren. Kétu nuk éshté
rasti i tillé, kétu humanizmi dhe mirékuptimijané shenja identifikuese pér kété spital.
Uné jam shkrimtare dhe jam shumé e ndjeshme, pér mua éshté shumé e réndésishme
ményra se si dikush mé thoté miréméngjes, dhe ményra se si mé shikon gjaté marrjes
sé terapisé si dhe nése pér mjekun jam vetém diagnozé apo genie njerézore.

Isidora Bjelica
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Prof. Jovica Ugrinovski ka njé vend té
vecanté né zemrén dhe shpirtin tim

24 dhjetori | vitit 2014 ishte dita mé e kege dhe mé e dhimbshme né familjen time. Biri im
David, si pasojé e tumorit né koké, né orén 03:30 pérjetoi njé sulm dhe fillova té ndjeja se
po e humbisja né krahét e mi. Falé Zotit, gé pikérisht né até moment e dérgoi infermjeren
Kristina né dhomén toné, dhe menjéheré e dérguan Davidin né sallé. Prof. Jovica Ugrinovski,
pothuajse pér 20 minuta mbérriti né spitalin klinik “Acibadem Sistina” dhe menjéheré filloi
té [uftonte pér jetén e birit tim Davidit. Operacioni zgjati disa oré. Falé profesionalizmit
dhe besimit té Prof. Ugrinovskit, Davidi sot ndodhet midis nesh. Ai sé bashku me bekimin
e Peréndisé e shpétoi birin tim dhe i dha edhe njé mundési tjetér pér té jetuar. Nuk gjej
dot fjalé pér té shprehur domethénien qé ka ky njeri né jetén time dhe né jetén e familjes
time. Ai éshté shpétimtari yné. Jo vetém qé shpétoi Davidin, por na shpétoi edhe ne. Prof.
Ugrinovski, urojmé té keni jeté té gjaté dhe plot shéndet, Zoti qofté gjithmoné me ju dhe
me té aférmit tuaj. Ju keni njé vend té vecanté né zemrén dhe shpirtin tim, dhe do t'ju jem
mirénjohése pérjeté sepse ju e shpétuat birin tim Davidin. Gjithmoné do t'ju detyrohem juve,
menaxheréve dhe stafit mjekésor té “Acibadem Sistina” pér gjithcka qé kané béré pér ne.
Davidi ishte vérteté i preferuari i tyre dhe asnjéheré nuk lejuan gé t'i mungonte asgjé. Spitali
na ofroi kushtet mé té mira pér trajtimin e tij, gjithashtu, edhe ne morém njé strehim té
vecanté né spital pér té gené vazhdimisht prané tij.

Ana Domazetovska
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(((02 3099 500)))
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